




تـره
ــی  ــروز بیمــاری هــای قلب ــری از ب ــره در جلوگی ــکین دهــد. ت ــم را تس ــت بیمــاری آس ــادر اس ــدی ق ــا ح ــره ت  ت

نقــش دارد و بــرای بهبــود بواســیر هــم بــه کار مــی رود. در ضمــن بــا افــزودن تــره بــه غــذا هایــی مثــل گوشــت 

و ماهــی مــی تــوان بــوی بــد آن هــا را کاهــش داد.

ریحان
این سبزی بسیار معطر و خوشبوست. ضد یبوست، ضد تشنج، رفع کننده سردردهای عصبی (میگرن) و سرگیجه 

است و به دلیل ترکیبات آرامبخش برای رفع بی خوابی های اضطرابی موثر بوده و مسکن خوبی به شمار می رود.

ریحــان، شــیر مــادران شــیرده را زیــاد مــی کنــد و بــرای رفــع التهــاب کلیــه مفیــد اســت. ایــن ســبزی نفــاخ 

ــد. نیســت و اسپاســم هــای معــده را برطــرف مــی کن

پیازچه
پیازچه فواید زیادی دارد که از آن جمله می توان به موارد زیر اشاره نمود:

ــالا -کاهــش خطــر پیشــرفت  ــالا  -کاهــش فشــار خــون ب ــد خــون  -کاهــش کلســترول خــون ب -کاهــش قن

ــون و دیگــر ســرطان هــا -کاهــش التهــاب ــرطان کول س

نعناع
نعناع گیاهی است باطبع گرم و خشک که دارای خواص فراوان دارویی ، از آن جمله می توان به موارد زیر اشاره نمود:

ــرژی - تقویــت کبــد - بهداشــت دهــان را  ــه کاهــش وزن  - جلوگیــری از آل کمــک بــه درمــان آســم - کمــک ب

تضمیــن مــی کنــد - جلوگیــری از کاهــش حافظــه - جلوگیــری از افســردگی - کمــک بــه شــیردهی - جلوگیــری 

از ســرطان - کمــک بــه گرفتگــی هــای ماهیچــه ای - مبــارزه بــا اثــرات ســرماخوردگی - غنــی از ویتامیــن هــا و 

مــواد معدنــی ضــروری - دافــع برخــی حشــرات پــروازی - کمــک بــه کاهــش نفــخ و گاز معــده 

 

تربچه
تربچــه کــم کالــری و در عیــن حــال سرشــار از ویتامیــن هــای B١، B٢، B٣ بــوده و منبــع خــوب پتاســیم، فســفر، 

کلســیم، ســدیم و بتاکاروتــن محســوب مــی شــوند.



وزن: ٢٢٠گرم (چهار نفره)
نوع بسته بندی : سیل وکیوم 

بسته بندی شده با دستگاه های کاملاَ اتوماتیک 
map استفاده شده از روش مپ

شــیوه ضدعفونی : استفاده از اُزُن
(ĸ︀@〔@︫ ل \︀ی+)︜〕 ︋︡ون ا︨,〈︀ده از)

بدون نیاز به شستشو 

︧ــ,> ︋&︡ی 」+م ــ︀ل ︋︀︋  > ︮+رت وŨ@+م و ار︨ 、︜〕 _﹬+︜︭+ل︋ 

نام محصول : ︨︊ــ︤ی ︠ـ+ردن 
استفـاده شـده از سبـزیجـات کـوهسـتان 



 سبزی خوردن

وزن: ١٥٠ گرم (دو نفره)
نوع بسته بندی : سیل وکیوم 

بسته بندی شده با دستگاه های کاملاَ اتوماتیک 
map استفاده شده از روش مپ

شــیوه ضدعفونی : استفاده از اُزُن
(ĸ︀@〔@︫ ل \︀ی+)︜〕 ︋︡ون ا︨,〈︀ده از)

بدون نیاز به شستشو 

نام محصول : ︨︊ــ︤ی ︠ـ+ردن 
استفـاده شـده از سبـزیجـات کـوهسـتان 

︧ــ,> ︋&︡ی 」+م ــ︀ل ︋︀︋  > ︮+رت وŨ@+م و ار︨ 、︜〕 _﹬+︜︭+ل︋ 



وزن: ١٥٠ گرم (دونفره)
نوع بسته بندی : سیل وکیوم 

بسته بندی شده با دستگاه های کاملاَ اتوماتیک 
map استفاده شده از روش مپ

شــیوه ضدعفونی : استفاده از اُزُن
(ĸ︀@〔@︫ ل \︀ی+)︜〕 ︋︡ون ا︨,〈︀ده از)

بدون نیاز به شستشو 

نام محصول : ︎ــ@ــ︀ز︚ــ>
استفاده شده از سبزیجات کوهستان 

 پـیـازچـه

︧ــ,> ︋&︡ی 」+م ــ︀ل ︋︀︋  > ︮+رت وŨ@+م و ار︨ 、︜〕 _﹬+︜︭+ل︋ 



وزن: ١٥٠ گرم (دونفره)
نوع بسته بندی : سیل وکیوم 

بسته بندی شده با دستگاه های کاملاَ اتوماتیک 
map استفاده شده از روش مپ

شــیوه ضدعفونی : استفاده از اُزُن
(ĸ︀@〔@︫ ل \︀ی+)︜〕 ︋︡ون ا︨,〈︀ده از)

بدون نیاز به شستشو 

نام محصول : 、︣ ︋…ـ>
استفاده شده از سبزیجات کوهستان 

 تـربچــه

︧ــ,> ︋&︡ی 」+م ــ︀ل ︋︀︋  > ︮+رت وŨ@+م و ار︨ 、︜〕 _﹬+︜︭+ل︋ 



وزن: ٢٢٠گرم (چهارنفره)
نوع بسته بندی : سیل وکیوم 

بسته بندی شده با دستگاه های کاملاَ اتوماتیک 
map استفاده شده از روش مپ

شــیوه ضدعفونی : استفاده از اُزُن
(ĸ︀@〔@︫ ل \︀ی+)︜〕 ︋︡ون ا︨,〈︀ده از)

بدون نیاز به شستشو 

نام محصول : ر︜﹬︀ن-︎@︀ز︚> -、︣ ︋…ـ>
استفاده شده از سبزیجات کوهستان 

 ریحان-پیازچه-تربچه

︧ــ,> ︋&︡ی 」+م ــ︀ل ︋︀︋  > ︮+رت وŨ@+م و ار︨ 、︜〕 _﹬+︜︭+ل︋ 



وزن: ١٥٠ گرم (دونفره)
نوع بسته بندی : سیل وکیوم 

بسته بندی شده با دستگاه های کاملاَ اتوماتیک 
map استفاده شده از روش مپ

شــیوه ضدعفونی : استفاده از اُزُن
(ĸ︀@〔@︫ ل \︀ی+)︜〕 ︋︡ون ا︨,〈︀ده از)

بدون نیاز به شستشو 

︨︦ })ŧ +\︀ŧ دŲ︀︨ : نام محصول
استفاده شده از سبزیجات کوهستان 

سالاد کاھو کلم سس

︧ــ,> ︋&︡ی 」+م ــ︀ل ︋︀︋  > ︮+رت وŨ@+م و ار︨ 、︜〕 _﹬+︜︭+ل︋ 



وزن: ١٥٠ گرم (دو نفره)
نوع بسته بندی : سیل وکیوم 

بسته بندی شده با دستگاه های کاملاَ اتوماتیک 
map استفاده شده از روش مپ

شــیوه ضدعفونی : استفاده از اُزُن
(ĸ︀@〔@︫ ل \︀ی+)︜〕 ︋︡ون ا︨,〈︀ده از)

بدون نیاز به شستشو 

+\︀ŧ : نام محصول
استفاده شده از سبزیجات کوهستان 

کاھو

︧ــ,> ︋&︡ی 」+م ــ︀ل ︋︀︋  > ︮+رت وŨ@+م و ار︨ 、︜〕 _﹬+︜︭+ل︋ 



وزن: ٢٥٠ گرم
نوع بسته بندی : سیل وکیوم 

بسته بندی شده با دستگاه های کاملاَ اتوماتیک 
map استفاده شده از روش مپ

شــیوه ضدعفونی : استفاده از اُزُن
(ĸ︀@〔@︫ ل \︀ی+)︜〕 ︋︡ون ا︨,〈︀ده از)

بدون نیاز به شستشو 

ĩ︨ ų[︀︋ : نام محصول
استفاده شده از سبزیجات کوهستان 

باقلاسبز

︧ــ,> ︋&︡ی 」+م ــ︀ل ︋︀︋  > ︮+رت وŨ@+م و ار︨ 、︜〕 _﹬+︜︭+ل︋ 



وزن: ٢٥٠ گرم
نوع بسته بندی : سیل وکیوم 

بسته بندی شده با دستگاه های کاملاَ اتوماتیک 
map استفاده شده از روش مپ

شــیوه ضدعفونی : استفاده از اُزُن
(ĸ︀@〔@︫ ل \︀ی+)︜〕 ︋︡ون ا︨,〈︀ده از)

بدون نیاز به شستشو 

︡〔?&〕 ĩ︨ د+︟* : نام محصول
استفاده شده از سبزیجات کوهستان 

نخود سبز منجمد

︧ــ,> ︋&︡ی 」+م ــ︀ل ︋︀︋  > ︮+رت وŨ@+م و ار︨ 、︜〕 _﹬+︜︭+ل︋ 



وزن: ٢٥٠ گرم
نوع بسته بندی : سیل وکیوم 

بسته بندی شده با دستگاه های کاملاَ اتوماتیک 
map استفاده شده از روش مپ

شــیوه ضدعفونی : استفاده از اُزُن
(ĸ︀@〔@︫ ل \︀ی+)︜〕 ︋︡ون ا︨,〈︀ده از)

بدون نیاز به شستشو 

ĩ︨ ų[︀︋ : نام محصول
استفاده شده از سبزیجات کوهستان 

باقلاسبز

︧ــ,> ︋&︡ی 」+م ــ︀ل ︋︀︋  > ︮+رت وŨ@+م و ار︨ 、︜〕 _﹬+︜︭+ل︋ 



وزن: ٢٥٠ گرم
نوع بسته بندی : سیل وکیوم 

بسته بندی شده با دستگاه های کاملاَ اتوماتیک 
map استفاده شده از روش مپ

شــیوه ضدعفونی : استفاده از اُزُن
(ĸ︀@〔@︫ ل \︀ی+)︜〕 ︋︡ون ا︨,〈︀ده از)

بدون نیاز به شستشو 

#@︊?&Ũ︨ +\︀ŧ : نام محصول
استفاده شده از سبزیجات کوهستان 

کاھو سکنجبین

︧ــ,> ︋&︡ی 」+م ــ︀ل ︋︀︋  > ︮+رت وŨ@+م و ار︨ 、︜〕 _﹬+︜︭+ل︋ 





وزن: ٤٠٠ گرم

نوع بسته بندی :کنسرو

تاریخ انقضاء :دو سال پس از تولید

بسته بندی شده با دستگاههای مکانیزه

بدون استفاده از مواد نگهدارنده

نام محصول : ŧ&︧︣و *︟+د آŬ︋+︫,ـ$



وزن: ٤٠٠ گرم

نوع بسته بندی :کنسرو

تاریخ انقضاء :دو سال پس از تولید

بسته بندی شده با دستگاههای مکانیزه

بدون استفاده از مواد نگهدارنده

︣*Ŭـ$ نام محصول : ŧ&︧︣و *︟+د 」



وزن: ٤٠٠ گرم

نوع بسته بندی :کنسرو

تاریخ انقضاء :دو سال پس از تولید

بسته بندی شده با دستگاههای مکانیزه

بدون استفاده از مواد نگهدارنده

نام محصول : ŧ&︧︣و 】︨︡ـ$



وزن: ٤٠٠ گرم

نوع بسته بندی :کنسرو

تاریخ انقضاء :دو سال پس از تولید

بسته بندی شده با دستگاههای مکانیزه

بدون استفاده از مواد نگهدارنده

نام محصول :  ŧ&︧︣و }+︋@︀ ︚@,ـ$  ︋︀ ]︀رچ 



وزن: ٤٠٠ گرم

نوع بسته بندی :کنسرو

تاریخ انقضاء :دو سال پس از تولید

بسته بندی شده با دستگاههای مکانیزه

بدون استفاده از مواد نگهدارنده

︣*Ŭـ$  「 <〖+ū ︨︦ ︀︋ $ـ,@︚ ︀@︋+{ ︧︣و&ŧ : نام محصول



وزن: ٤٠٠ گرم

نوع بسته بندی :کنسرو

تاریخ انقضاء :دو سال پس از تولید

بسته بندی شده با دستگاههای مکانیزه

بدون استفاده از مواد نگهدارنده

︣*Ŭـ$  「 <〖+ū ︨︦ ︀︋ $ـ,@︚ ︀@︋+{ ︧︣و&ŧ : نام محصول



وزن: ٤٥٠ گرم

نوع بسته بندی :کنسرو

تاریخ انقضاء :دو سال پس از تولید

بسته بندی شده با دستگاههای مکانیزه

بدون استفاده از مواد نگهدارنده

نام محصول : ŧ&︧︣و ĩ︨ی ]+ر〔> ︨︣خ ︫︡ه 
              استفاده شده از سبزیجات کوهستان

یگانـه سبــزی کوهستانی ایران



وزن: ١ کیلوگرمی و ٠/٥ کیلوگرمی

نوع بسته بندی :کنسرو

تاریخ انقضاء :دو سال پس از تولید

بسته بندی شده با دستگاههای مکانیزه

بدون استفاده از مواد نگهدارنده

︣*Ŭـ$  「 <〖+ū ︧︣و رب&ŧ : نام محصول



وزن:  ۱۰۰ گرم و ۱۸۰ گرم

نوع بسته بندی :کنسرو

تاریخ انقضاء :دو سال پس از تولید

بسته بندی شده با دستگاههای مکانیزه

بدون استفاده از مواد نگهدارنده

نام محصول : ŧ&︧︣و 〔ť︀ 、# در رو《#



وزن: ٤٥٠ گرم

نوع بسته بندی :کنسرو

تاریخ انقضاء :دو سال پس از تولید

بسته بندی شده با دستگاههای مکانیزه

بدون استفاده از مواد نگهدارنده

نام محصول : ŧ&︧︣و ĩ︨ی ](@> 〔︀\ـ$             
             استفاده شده از سبزیجات کوهستان





وزن: ٣٠٠ گرم
نوع بسته بندی : وکیوم نایلون متالایز طلایی 

بسته بندی شده با دستگاههای مکانیزه

تاریخ انقضاء : یک سال پس از تولید
شــیوه ضدعفونی : استفاده از اُزُن

(ĸ︀@〔@︫ ل \︀ی+)︜〕 ︋︡ون ا︨,〈︀ده از)

بدون نیاز به شستشو 

نام محصول : ĩ︨ی ]︣〔>
استفاده شده از سبزیجات کوهستان 

︀ل ︋︀ ︋︧,> ︋&︡ی 」+م ︀ل ︋︀ ︋︧,> ︋&︡ی 」+م、︜〕 _﹬+︜︭+ل ︋> ︮+رت وŨ@+م و ار︨ 、︜〕 _﹬+︜︭+ل ︋> ︮+رت وŨ@+م و ار︨



وزن: ٣٠٠ گرم
نوع بسته بندی : وکیوم نایلون متالایز طلایی 

بسته بندی شده با دستگاههای مکانیزه

تاریخ انقضاء : یک سال پس از تولید
شــیوه ضدعفونی : استفاده از اُزُن

(ĸ︀@〔@︫ ل \︀ی+)︜〕 ︋︡ون ا︨,〈︀ده از)

بدون نیاز به شستشو 

نام محصول : ĩ︨ی ︎(+﹬ـ$
استفاده شده از سبزیجات کوهستان 

︀ل ︋︀ ︋︧,> ︋&︡ی 」+م ︀ل ︋︀ ︋︧,> ︋&︡ی 」+م、︜〕 _﹬+︜︭+ل ︋> ︮+رت وŨ@+م و ار︨ 、︜〕 _﹬+︜︭+ل ︋> ︮+رت وŨ@+م و ار︨



وزن: ٣٠٠ گرم
نوع بسته بندی : وکیوم نایلون متالایز طلایی 

بسته بندی شده با دستگاههای مکانیزه

تاریخ انقضاء : یک سال پس از تولید
شــیوه ضدعفونی : استفاده از اُزُن

(ĸ︀@〔@︫ ل \︀ی+)︜〕 ︋︡ون ا︨,〈︀ده از)

بدون نیاز به شستشو 

︡﹬+︫ یĩ︨ : نام محصول
استفاده شده از سبزیجات کوهستان 

︀ل ︋︀ ︋︧,> ︋&︡ی 」+م ︀ل ︋︀ ︋︧,> ︋&︡ی 」+م、︜〕 _﹬+︜︭+ل ︋> ︮+رت وŨ@+م و ار︨ 、︜〕 _﹬+︜︭+ل ︋> ︮+رت وŨ@+م و ار︨



وزن: ٣٠٠ گرم
نوع بسته بندی : وکیوم نایلون متالایز طلایی 

بسته بندی شده با دستگاههای مکانیزه

تاریخ انقضاء : یک سال پس از تولید
شــیوه ضدعفونی : استفاده از اُزُن

(ĸ︀@〔@︫ ل \︀ی+)︜〕 ︋︡ون ا︨,〈︀ده از)

بدون نیاز به شستشو 

نام محصول : ĩ︨ی ﹬+ŧ+ŧـ$
استفاده شده از سبزیجات کوهستان 

︀ل ︋︀ ︋︧,> ︋&︡ی 」+م ︀ل ︋︀ ︋︧,> ︋&︡ی 」+م、︜〕 _﹬+︜︭+ل ︋> ︮+رت وŨ@+م و ار︨ 、︜〕 _﹬+︜︭+ل ︋> ︮+رت وŨ@+م و ار︨



وزن: ٣٠٠ گرم
نوع بسته بندی : وکیوم نایلون متالایز طلایی 

بسته بندی شده با دستگاههای مکانیزه

تاریخ انقضاء : یک سال پس از تولید
شــیوه ضدعفونی : استفاده از اُزُن

(ĸ︀@〔@︫ ل \︀ی+)︜〕 ︋︡ون ا︨,〈︀ده از)

بدون نیاز به شستشو 

نام محصول : ĩ︨ی ︨+︎ـ$
استفاده شده از سبزیجات کوهستان 

︀ل ︋︀ ︋︧,> ︋&︡ی 」+م ︀ل ︋︀ ︋︧,> ︋&︡ی 」+م、︜〕 _﹬+︜︭+ل ︋> ︮+رت وŨ@+م و ار︨ 、︜〕 _﹬+︜︭+ل ︋> ︮+رت وŨ@+م و ار︨



وزن: ٣٠٠ گرم
نوع بسته بندی : وکیوم نایلون متالایز طلایی 

بسته بندی شده با دستگاههای مکانیزه

تاریخ انقضاء : یک سال پس از تولید
شــیوه ضدعفونی : استفاده از اُزُن

(ĸ︀@〔@︫ ل \︀ی+)︜〕 ︋︡ون ا︨,〈︀ده از)

بدون نیاز به شستشو 

نام محصول : ĩ︨ی آ︫ـ$
استفاده شده از سبزیجات کوهستان 

︀ل ︋︀ ︋︧,> ︋&︡ی 」+م ︀ل ︋︀ ︋︧,> ︋&︡ی 」+م、︜〕 _﹬+︜︭+ل ︋> ︮+رت وŨ@+م و ار︨ 、︜〕 _﹬+︜︭+ل ︋> ︮+رت وŨ@+م و ار︨



وزن: ٣٠٠ گرم
نوع بسته بندی : وکیوم نایلون متالایز طلایی 

بسته بندی شده با دستگاههای مکانیزه

تاریخ انقضاء : یک سال پس از تولید
شــیوه ضدعفونی : استفاده از اُزُن

(ĸ︀@〔@︫ ل \︀ی+)︜〕 ︋︡ون ا︨,〈︀ده از)

بدون نیاز به شستشو 

نام محصول : ĩ︨ی ]+ر〔> ︨︣خ ︫︡ه
استفاده شده از سبزیجات کوهستان 

︀ل ︋︀ ︋︧,> ︋&︡ی 」+م ︀ل ︋︀ ︋︧,> ︋&︡ی 」+م、︜〕 _﹬+︜︭+ل ︋> ︮+رت وŨ@+م و ار︨ 、︜〕 _﹬+︜︭+ل ︋> ︮+رت وŨ@+م و ار︨


